
 

 

 Lundi Mardi  Jeudi Vendredi végétarien 

Hors d’œuvre 

 Salade de pâtes 6 

9 13 
 

Concombre / 

surimi 6 9 13 
 

 
Macédoine de 

légumes 6 9 13  
 

Œuf dur 

mayonnaise 6 9 13  

Plat principal 

 Plein filet de colin 

6  
Boulette de bœuf 

 
 Escalope de dinde  Stick mozzarella  

Plat de remplacement 

   
paupiette de 

poisson 2 8   
 Omelette 6    

Accompagnement 

 

 

Courgette à la 

provençale   
Semoule 1   brocolis 

 
Pâtes 1 

 

Produit laitier 

 

 
Fromage 2  Yaourt 2  

 
 Fromage 2 

 
Yaourt 2  

Dessert 

 
Tarte aux pommes 

2 
 fruit   Flan chocolat 2   

Crème dessert 

vanille bio 2 6  

Pain Pain  Pain   Pain  Pain  

 

 

 

Allergènes 

Majeurs présents 

intentionnellement 

dans les produits 

 

1-Céréales 

2-Lait 

3-Arachides 

4-Soja 

5-Fruits à coques 

6-Œufs 

7-Céleri 

8-Poissons 

9-Moutarde 

10-Crustacés 

11-Sésame 

12-Mollusques 

13-Sulfites 

14-Lupin 

 

Lundi 03 octobre au Vendredi 07 octobre 

Ces menus sont donnés à titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements 


